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Citation du jour 
“ La vie, c'est comme une bicyclette, il faut
avancer pour ne pas perdre l'équilibre”.

Albert Einstein

COUPURES DE COURANT POUR TRAVAUX
Pour répondre aux besoins de sa clientèle, Enedis a prévu de 
réaliser sur le réseau de distribution des travaux qui entraîneront 
une ou plusieurs coupures d’électricité.
Pour protéger au mieux vos appareils sensibles, nous 
vous recommandons de les débrancher avant l'heure de début 
de coupure indiquée, et de ne les rebrancher qu’une fois le 
courant rétabli.
Horaires des coupures : 
le jeudi 12 février 2026 de 13h30 à 17h
Quartiers ou lieux-dits : 
Locmaria, Le Menton, Carasteville, Kergoff, 9 Trévozan, 
Kergolher, Kersimon, Bel-Air

S𝖠Ჶ᲻᳁ ᳃𝖠ᲹᲲ᲻᳁Ჶ᲻ 𝖠 ᲽᲹ᳂ᲺᲲᲹᲲᲰ - 
ᲱᲲ́ᲰᲹ𝖠ᲿᲲ᳇ ᳃᲼᳁ᲿᲲ ᲳᲹ𝖠ᲺᲺᲲ Ჲ᳁ Ჴ𝖠Ჴ᲻Ჲ᳇ ᳂᲻ Ჯ᲼᳂Ჾ᳂Ჲ᳁ ᲱᲲ

ᲳᲹᲲ᳂Ჿ᳀ ! 
La Saint Valentin approche à grands pas et 

c’est l’occasion parfaite pour partager vos plus beaux 
messages d’amour, qu’ils soient romantiques, tendres, drôles 

ou remplis d’amitié.
 ´Jusqu’au 9 février, envoyez nous votre déclaration d’amour

 (un petit mot doux ou une belle pensée) à l'attention de la mairie
en message à : accueil.mairie@plumelec.fr 

 Le 14 février, vos messages seront mis à l’honneur,
 sur nos réseaux sociaux 

(en tout anonymat ou juste l’initiale)  
Les personnes ayant eu une notice internet dans leur boîte

aux lettres peuvent toujours se connecter sur : 
https://www.le-recensement-et-moi.fr/

Les agents habilités par la mairie sont munis d’une carte
officielle.

Merci de leur réserver un bon accueil.
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Vendredi 30 janvier 2026

INFORMATIONS MAIRIE

RECENSEMENT DE LA POPULATION
Du jeudi 15 janvier 2026 au samedi 14 février 2026.

SURVOL HELICOPTÈRE ENEDIS
Enedis – Département du Morbihan

vous informe qu’entre le lundi 2 février et le 
samedi 28 février 2026, des vols seront réalisés
 à très basse altitude, proche des lignes, pour la

réalisation de diagnostics des réseaux électriques 
de la commune.

Plus d'information sur l'affiche.

MAISON DE L’ENFANCE

ARRETE DU MAIRE
Selon l’arrêté n°2026-07, la circulation des véhicules sera
interdite, Place de l’Eglise, sur une demie voie située côté
est, le long de l’église le
mardi 3 février 2026 de 9h30 à 12h30. 
Les véhicules pourront si nécessaire circuler à 20 km/h 
en longeant la fontaine. 
Le stationnement des véhicules sera interdit sur les 
places de parking situées entre l’église et la fontaine le 
mardi 3 février 2026 de 9h30 à 12h30.

Programme des vacances du 16 au 27 février 2026
Inscription via le portail famille

au moins une semaine à l’avance.



Lundi 9 février 
Salade de haricots verts

Lasagne végé
Salade verte

Yaourt aux fruits
Mardi 10 février

Chou rouge aux pommes
Omelette

Frites
Petit suisses

Jeudi 12 février
Pamplemousse

Petit salé
Far

Vendredi 13 février 
Velouté de légumes

Jambon
Purée

 Fruit de saison

Lundi 2 février 
Salade de pépinettes aux légumes 

et emmental
Galette complète/ salade

Crêpes caramel beurre salé 
nutella ou sucre
Mardi 3 février
Salade coleslaw

Hachis parmentier/ Salade
Compote de pomme/ poire

Jeudi 5 février
Salade de mâche

Jambon blanc
Gnocchis au fromage

Panna cotta et son coulis
Vendredi 6 février 

Bourguignon
Patatouille/ Fromage

Kiwi ou salade de fruit

LA MELECIENNE
Dimanche 1  févrierer

Equipe A : se déplace à PLOERMEL FC 3.
Equipe B : se déplace à A SERENTAISE
FOOT 2.
Equipe C : se déplace à GUEHENNO
CADETS 2.

 

LES AMIS DE SAINT 
AUBIN

La galette des rois aura lieu le 
vendredi 30 janvier 2026 

à 19h30, à la salle communale
de Saint Aubin. 

Tous les bénévoles y sont
cordialement invités.

VIE ASSOCIATIVE

Menus restaurant scolaire ANIMATIONS MÉDIATHÈQUE 

Médecins généralistes : 
Docteur TOHANEAN  07 81 57 00 25
Sur rendez-vous du lundi au vendredi 8h30-12h / 16h-19h
Docteur GOGUET : consultations uniquement sur rendez-vous au 
09 67 30 44 36 ou sur Doctolib
Permanence infirmières : 8h à 10h30 du lundi au vendredi sur rendez-
vous 02 97 42 21 89
Kinésithérapeutes :
Cabinet COURONNE, FRESNAIS  02 97 42 29 92
Kinésithérapeute-ostéopathe : M. COURONNE 02 97 42 29 92
Ostéopathe : Mme JOANNIC 02 90 73 30 23
Pédicure-podologue : M. BOURBIAUX 06 99 04 11 33
Orthophoniste : Mme LERAY 06 50 14 65 17
Pharmacie : Pharmacie PLUM  -  Mme CALMÉ-LEBON 
02 97 42 24 26/06 79 80 51 37 
Pharmacie de garde : 3237

ADMR : Service de soins 02 97 42 30 05
Service d’aide à domicile 06 88 87 52 24
AMPER : Services à domicile 02 97 61 45 85
Ambulances Taxis Services : 02 97 44 94 58
Pompes funèbres de Lanvaux : 02 97 40 98 41
ou 06 26 37 74 33
Déchèterie de Brénolo : 02 97 60 42 29 8h30-
12h/14h-18h du lundi au samedi. 
Fermée le jeudi.

NUMEROS
 UTILES

 A CONSERVER

Dentiste : M. PITON 02 97 41 43 24
Prise de rdv de préférence par mail
à piton_stephane@orange.fr
Permanence tél le mardi de 14h30 
à 17h30 et le jeudi de 9h30 à 12h. 
Consultation les jeudi et vendredi.


