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« Le bonheur n’est d’avoir tout ce que I'on
désire, mais d’apprécier ce que I'on a. »
Paulo Coelho, écrivain brésilien
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Semaine 02/2026
Vendredi 9 janvier 2026
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INFORMATIONS MAIRIE
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La cérémonie des voeux
aura lieu
le vendredi 9 janvier 2026
a 19h
a la salle polyvalente.

ON
LA POPULATI

NSEMENT DE
RECE 2026

Les 6 agents recenseurs :
Jocelyne OLIVEUX,
Lucie MAURICE,
Didier DANIEL,
Marie-Thérése ETIENNE,
Frédéric LE CLAIRE
et Maryvonne LE FEUVRE

Les agents recenseurs assureront la collecte
du jeudi 15 janvier 2026 au samedi 14 février 2026.

Les agents recenseurs effectuent
jusqu’au mardi 13 janvier 2026,
une tournée de reconnaissance
pour le repérage des logements de chaque secteur.

Les agents recenseurs sont munis d'une carte officielle.
Merci de leur réserver un bon accueil.

Une nouvelle journée
défense et ci neté

JOURNEE DEFENSE ET
CITOYENNETE
De nouvelles informations sont a
votre disposition sur les mesures
prises
dans le cadre du nouveau
service militaire
et la nouvelle Journée
Défense et Citoyenneté.
Plus d'information sur le site
de la mairie plumelec.org.

Rappel : le recensement a la mairie se fait dans les trois mois
qui suivent les 16 ans. Muni du livret de famille.

MAISON DE L'ENFANCE
PROGRAMME DES
MERCREDIS
La maison de I'enfance vous
propose des activités tous les | LJ g E M F

mercredis |
du 5 janvier 2026
au 18 février 2026
pour les 3-12 ans.
Inscriptions sur
monespacefamille.fr
Plus d'informations au
02 97 54 37 22.
Disponible sur le site internet
www.plumelec.org, panneau
pocket ou Facebook.

13 février 2026

POLE MEDICAL : INSTALLATION D'UNE DIETETICIENNE NUTRITIONNISTE A COMPTER
DU LUNDI 2 FEVRIER 2026
Marie Bellec, diététicienne nutritionniste diplomée d'état, proposera des consultations diététiques a son
cabinet au sein du Pdle médical, afin d'accompagner les personnes bien portantes et les personnes en
situation pathologique : rééquilibrage alimentaire, diabéte, surpoids, obésité, troubles digestifs,
intolérances alimentaires, alimentation de la femme enceinte... Elle peut également proposer,
selon les envies, un accompagnement plus
approfondi orienté sur la nutrition et I'activité
physique pour renforcer la prise en charge diététique.
Consultations sur rendez-vous.
Tél: 06.81.88.76.46
‘ Plumelec : Péle médical 11 bis rue du Général de Gaulle
(lundi, mardi, mercredi)
¢ Sérent : Pble de Services 16.1 rue du Capitaine Fourtier
(jeudi, vendredi, samedi)

Mairie de Plumelec : 02 97 42 24 27 - courriel : accueil.mairie@plumelec.fr
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Samedi :

Ouverte du lundi au jeudi: 8h30-12h / 13h30-18h
Vendredi: 8h30-12h / 13h30-17h
8h30-12h (sauf juillet et aolt)




ANIMATION MEDIATHEQUE

(}, A vos agendas : L'Heure du
Conte le samedi 10 janvier 2026
a 11h - Sur inscription - Gratuit

ALAMEDIATHEQUE, ON RACONTE

Menus, nestaurnant scelaine

Lundi 12 janvier
W Salade verte mimolette
@ Porc au caramel/riz créole
Compote de pommes

Mardi 13 janvier
W Courgettes rapées vinaigrette
w Chipolatas grillées/Torsades

Lundi 19 janvier
Salade d’endives aux pommes
Pdtes a la carbonara
Mousse au citron
Mardi 20 janvier
Salade mélangée
Escalope de poulet a la creme %&
Carottes Vichy
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VIE ASSOCIATIVE

\

FORMATION POUR LES
ASSOCIATIONS
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La commission vie associative propose aux
associations qui le souhaitent la formation :

Alerte PCS et MCE avec défibrillateur
le mercredi 28 janvier 2026, a 18h30
(durée 2 heures maximum)
au centre d'incendie et de secours
23 Rue du Folguet a Plumelec.
Inscription par mail a
contact.maisonasso@plumelec.fr
avant le jeudi 15 janvier 2026
Merci d'indiquer dans le mail :
le nom de 'association,
le nom et le prénom des personnes
intéressées avec leur fonction dans
I'association et leur numéro de téléphone.
Nombre de personnes : 15 personnes
maximum.

COMMERCE

CREDIT AGRICOLE
En raison de travaux,
la zone libre service bancaire
est fermé jusqu'au
mercredi 28 janvier 2026.
Agence la plus proche :
Saint-Jean-Brévelay,
2 Place du Souvenir Frangais.

Circulation : selon 'arrété du maire
n° 2025-136, du lundi 5 janvier 2026
au vendredi 9 janvier 2026,
la circulation des véhicules sera
alternée et limitée a 30 km/h,
Rue des Martyrs de la Résistance,
dans I'emprise des travaux

de la médiatheque le
vendredi 23 janvier a 17h.
On vous attend !!

ATELIER MAILLES EN L'AIR
vous propose de rejoindre
leur atelier de crochet
tous les mercredis de 17h a 19h30
a Plumelec.

Gratuit et ouvert a tous !!

LA MELECIENNE -~
Dimanche 11 janvier 2026

Equipe C: recoit LA CLAIE AS 2, a 15h,
au stade de la Madeleine

CLUB DU BON ACCUEIL
Un repas sera organisé
le mardi 13 janvier 2026
a partir de 12h30.
Vous pouvez contacter le
02 97 42 20 67 ou
le 0297403415
pour les inscriptions et le
paiement de la cotisation 2026.

ENEDIS - coupure de courant

Vendredi 9 janvier 2026 de 13h30 a 17h
Quartiers ou lieux-dits suivants :
Locmaria, Le Menton, Carasteville, Kergoff,
9 Trévozan, Kergolher, Kersimon, Bel Air

LA POISSONNERIE
Le poissonnier reprend le
jeudi 22 janvier 2026.

Yaourt nature sucré

Jeudi 15 janvier

Vendredi 16 janvier

Potage de saison au Kiri
Poisson pané/Boulgour
Clémentines

Crépe au chocolat
Jeudi 21 janvier
Salade coleslaw

KAFE LIVRES Oignons frits Saucisse grillée
Venez passer un moment Hamburger/Frites Pommes boulangeéres
convivial dans le salon Glaces/coca cola Banane
Vendredi 22 janvier

Velouté de chou-fleur
Omelette au fromage
Duo de haricots
Quatre quarts
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Majlles en Ulir
Rejoignez notre cercle de crochet |
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252°) Tous les mercredis, de 17h & 19h30
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Salle polyvalente (50 m2)

% Pour qui ?
< 1 Tous niveaux bienvenus
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b r Apportez vos crochets et fils i possible '_-".i'.i‘:_:::
o Venez partager un moment créatif et convivial !

CMC

RECRUTEMENT
Chef d'Equipe voirie (F/H) a Locminé
Poste a pourvoir entre
mi-mars et juillet
Date limite de candidature :
31 janvier 2026
Date prévisionnelle des entretiens :
le 6 février 2026
INFOS ET CANDIDATURE a :
https://www.centremorbihancommun
aute.bzh/en-un-clic/offres-d-emploi
et envoyer votre candidature :
rh@cmc.bzh
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