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Citation du jour 
“Je vous souhaite des rêves à n’en plus
finir et l’envie furieuse d’en réaliser
quelques uns....” Jacques Brel 
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Semaine 53/2025

Vendredi 26 décembre 2025

MAISON DE L’ENFANCE

INFORMATIONS MAIRIE

 DEMANDE DE SUBVENTION  DES ASSOCIATIONS

La demande doit être déposée jusqu’au mercredi 31 décembre
2025. Dernier délai par mail à accueil.mairie@plumelec.fr ou 
directement à la mairie. Dossier remplissable sur le site internet
de la mairie.

DATE À RETENIR :
La cérémonie des vœux de l’équipe municipale aura lieu le 

9 janvier 2026 à 19h à la salle polyvalente .

MAISON DE L’ENFANCE
PROGRAMME DES MERCREDIS

La maison de l’enfance vous propose
des activités tous les mercredis du 
5 janvier 2026 au 18 février 2026 
pour les 3 - 12 ans.
Inscriptions sur monespacefamille.fr
Plus d’informations au 02 97 54 37 22.
Disponible sur le site internet
www.plumelec.org, panneau pocket
 ou Facebook.

RAPPEL
La maison de l’enfance sera fermée pendant les

vacances de Noël du lundi 22 décembre 2025 au
vendredi 2 janvier 2026 inclus.

RESCENSEMENT DE LA POPULATION
Les 6 agents recenseurs 

assureront l’opération
du jeudi 15 janvier 2026 

au samedi 14 février 2026.
Merci de leur réserver un bon accueil.

                      LUTTE CONTRE LES INCIVILITÉS

Nous vous rappelons que des  sacs sont mis à
disposition pour le ramassage des déjections
canines. Avant de sortir vous promener avec votre
animal de compagnie, adoptez le bon réflexe en
prenant l’habitude également de le sortir en laisse.

JOURNÉE DÉFENSE ET
CITOYENNETÉ

De nouvelles informations sont à
votre disposition sur les mesures

prises 
dans le cadre du nouveau 

service militaire
et la nouvelle Journée 

Défense et Citoyenneté.
Plus d’information sur le site 
de la mairie plumelec.org.

Rappel 
Le recensement à la mairie se fait dans les trois mois qui 
suivent les 16 ans. Muni du livret de famille. 

http://evene.lefigaro.fr/citation/important-vivre-vivre-jour-jour-temps-amour-66179.php
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Lundi 12 janvier 
Salade verte mimolette

Porc au caramel/riz créole
Compote de pommes

Mardi 13 janvier
Courgettes râpées vinaigrette
Chipolatas grillées/Torsades

Yaourt nature sucré

Jeudi 15 janvier 
Oignons frits

Hamburger/Frites
Glaces/coca cola

Vendredi 16 janvier 

Potage de saison au kiri
Poisson pané/Boulgour

Clémentines

Lundi 5 janvier 
Salade de thon/tomates

Bœuf bourguignon/coquillettes
Yaourt aux fruits

Biscuit

Mardi 6 janvier
Couscous végétarien

Fromage
Fruit de saison

Jeudi 8 janvier 
Carottes râpées au citron
Sauté de poulet au curry

Petits pois carottes
Galette des rois

Vendredi 9 janvier 
Soupe de potiron

Brandade de poisson
Salade verte

Capitol

CRÉDIT AGRICOLE
En raison de travaux, 

la zone libre 
service bancaire sera fermée

du :
mardi 30 décembre 2025 au 

mercredi 28 janvier 2026.
Agence la plus proche :

Saint-Jean Brévelay, 
2 Place du Souvenir Français

Médecins généralistes : 
Docteur TOHANEAN  07 81 57 00 25
Sur rendez-vous du lundi au vendredi 8h30-12h / 16h-19h
Docteur GOGUET : consultations uniquement sur rendez-
vous au 09 67 30 44 36 ou sur Doctolib
Permanence infirmières : 8h à 10h30 du lundi au
vendredi sur rendez-vous 02 97 42 21 89
Kinésithérapeutes :
Cabinet COURONNE, FRESNAIS  02 97 42 29 92
Kinésithérapeute-ostéopathe : M. COURONNE 
02 97 42 29 92
Ostéopathe : Mme JOANNIC 02 90 73 30 23
Pédicure-podologue : M. BOURBIAUX 06 99 04 11 33
Orthophoniste : Mme LERAY 06 50 14 65 17
Pharmacie : Pharmacie PLUM  -  Mme CALMÉ-LEBON 
02 97 42 24 26/06 79 80 51 37 
Pharmacie de garde : 3237

Dentiste : M. PITON 02 97 41 43 24
Prise de rdv de préférence par mail
à piton_stephane@orange.fr
Permanence tél le mardi de 14h30 
à 17h30 et le jeudi de 9h30 à 12h. 
Consultation les jeudi et vendredi.

 

VIE ASSOCIATIVE

ANIMATION MÉDIATHÈQUE 

KAFÉ LIVRES
Venez passer un moment 

convivial dans le salon 
de la médiathèque le 

vendredi 23 janvier à 17h.
On vous attend !!

CLUB DU BON ACCUEIL
Un repas sera organisé le mardi

13 janvier 2026.
Vous pouvez contacter le 

02 97 42 20 67 ou 
le 02 97 40 34 15

pour les inscriptions et le
paiement de la cotisation.

LA POISSONNERIE
Le poissonnier est en congés.
 Reprise le jeudi 22 janvier

2026.

HUITRES MORIO
“Le Chantier d’Évelyne” sera

présent devant la mairie 
le mercredi 31 décembre

2025. 

LE MELEC PRESSE
Pour les fêtes de fin d’année, 

le Melec Presse 
sera exceptionnellement

ouvert
 le lundi 29 décembre 2025.

menus restaurant scolaire 

A vos agendas : L’Heure du
Conte le samedi 10/01/2026 à
11h - Sur inscription - gratuit

Commerces

ADMR : Service de soins 02 97 42 30 05
Service d’aide à domicile 06 88 87 52 24
AMPER : Services à domicile 02 97 61 45 85
Ambulances Taxis Services : 02 97 44 94 58
Pompes funèbres de Lanvaux : 02 97 40 98
41 ou 06 26 37 74 33
Déchèterie de Brénolo : 02 97 60 42 29
8h30-12h/14h-18h du lundi au samedi. 
Fermée le jeudi.

NUMEROS
 UTILES

 A CONSERVER

Recrutement
Un(e) accompagnant(e) Petite enfance (F/H) à partir du 19/01/2026 (CDD)

INFOS ET CANDIDATURE à :
https://www.centremorbihancommunaute.bzh/en-un-clic/offres-d-emploi/

et envoyer votre candidature : rh@cmc.bzh

CMC


