LE SAVIEZ-VOUS ?
La féte de la Chandeleur provient du
latin festa candelarum, qui signifie
"la féte des chandelles". Depuis des
siécles, la Chandeleur est ainsi asso-
ciée a la lumiére, annongant les jours
qui rallongent.
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INFOS MAIRIE

Les menus du
restaurant scolaire \

( Une liste des allergénes
présents dans nos plats est
a votre disposition
sur demande.

Lundi 5 février
Salade de pépinettes aux
légumes et emmental
ROti de dinde
Carottes au beurre m
Ananas frais

Mardi 6 février
Salade coleslaw m
Hachis parmentier m
Compote de poire

Jeudi 8 février
Menu nouvel an chinois
Samoussas ou nems

Poulet kung pao %
Riz cantonnais
Salade de fruits du dragon

Vendredi 9 février
Choucroute
Fromage
Kiwi ou clémentine
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Lundi 12 février
Salade de haricots verts
Tourte aux M
pommes de terre
Salade verte W
Yaourt aux fruits

Mardi 13 février
Menu végétarien
Chou rouge m
aux pommes
Omelette
Frites
Far

Jeudi 15 février
Pamplemousse
Cassoulet
Petit suisse

Vendredi 16 février
Velouté de légumes
Tartiflette W

Salade W

Fruit de saison

OPERATION ARGENT DE POCHE VACANCES D'HIVER
L'opération « argent de poche » des vacances d’hiver aura lieu du lundi 26 février au vendredi
8 mars 2024. Les inscriptions ont lieu a la mairie jusqu’au mercredi 14 février 2024. Les jeunes
qui n‘ont jamais participé doivent déposer une lettre de motivation et un CV.

INFORMATIONS CEREMONIES COMMEMORATIVES DU 5 JUIN 2024
Collecte de documents
Dans le cadre des cérémonies prévues le 5 juin 2024, la commune de Plumelec lance un appel aux
Méléciens pour recueillir des photos, des documents d’époque.
Dés a présent, vous pouvez les présenter a |'accueil de la mairie qui en fera une copie ou les en-
voyer par mail a accueil.mairie@plumelec.fr
Merci de mentionner, avec ces documents, les noms des personnes présentes sur les photos ou
toute autre information nécessaire a leur compréhension.
Les copies seront ensuite visibles par tous sous forme d‘exposition.

A noter : Gilles Lamarre, adjoint et Gilles Prado, conseiller municipal, sont chargés de |'organisation
de ces cérémonies et sont a votre disposition pour tout renseignement et récolte d’informations.
Contact mairie : 02 97 42 24 27.

Associations : participation aux animations
Le vendredi 7 juin 2024, un bal populaire sur le théme des années 40 ainsi qu’un feu d‘artifice
seront organisés. Les personnes qui le souhaitent sont invitées a venir en tenue d’époque.
Une buvette ainsi qu’une petite restauration seront proposées au public. A l'instar de la Madone des
motards, il est proposé aux associations de s’en occuper. Les bénéfices seront reversés entre
elles. Si vous souhaitez y participer, vous pouvez dés a présent vous inscrire directement a la
mairie ou envoyer un courriel a accueil.mairie@plumelec.fr

SAINT VALENTIN : c’est le 14 février !
A cette occasion, vous pouvez déclarer votre flamme de maniére originale en diffusant un message
sur le panneau lumineux le jour de la Saint Valentin. Le message le plus original sera récompensé
par un bouquet de fleurs ! Un flyer, pour écrire votre message, est disponible a la mairie, a la mé-
diathéque, a la maison de I'enfance, dans les commerces, sur le site internet de la commune, pan-
neau pocket ou la page Facebook. Le message (95 caractéres maximum) est a déposer a |’accueil de
la mairie, dans la boite aux lettres ou par mail a accueil.mairie@plumelec.fr jusqu’au
12 février. A vos plumes !
INFORMATION AUX ASSOCIATIONS
Rappel organisation d’événements : les associations qui organisent des événements en 2024
sont invitées a réserver dés a présent les salles et faire la demande de matériel. Pas de réservation
par téléphone. Un dossier doit obligatoirement étre rempli. Sans un dossier complet, la réservation
ne sera pas prise en compte.
INFORMATIONS CENTRE MORBIHAN COMMUNAUTE
Pass commerce et artisanat
Il s'agit d’'une subvention qui a pour but de soutenir l'investissement des entreprises commerciales
et artisanales cofinancée par Centre Morbihan Communauté et la Région Bretagne. Le pass com-
merce correspond a une subvention de 30% des investissements éligibles. Le montant maximal des
investissements est de 25 000€ soit une subvention maximum de 7 500€. Le montant minimal des
investissements est de 6000€ soit une subvention de minimum de 1800€. Cela représente une occa-
sion précieuse pour les entreprises commerciales et artisanales de stimuler leur démarrage et leur
croissance. Si vous souhaitez avoir des informations et étre accompagné dans ce dispositif, vous
devez prendre contact avec le service développement économique de Centre Morbihan Communauté
ou 02 97 48 50 16 ou par courriel a economie@cmc.bzh

Programme de réhabilitation
Le dispositif permettant d’effectuer les travaux de mise aux normes d’une installation d’assainisse-
ment non collectif, sous |'assistance de Centre Morbihan Communauté, tout en bénéficiant d’une
aide financiére de I’Agence de I’'Eau Loire Bretagne a hauteur de 30%, arrive a son terme fin 2024.
Les propriétaires d'un bien avant le 31/12/2010, dont l'installation d’assainissement non collectif a
été déclarée non conforme, ont la possibilité de s’inscrire dans ce dispositif jusqu’au 30 avril
2024. Pour toute aide dans votre démarche, vous pouvez contacter le service assainissement
au 02 97 60 63 48.

Offre d’emploi

Maitre-nageur sauveteur : contrat de 6 mois (F/H)
Statut : Contractuel
Grade : Educateur territorial des APS
Durée de travail hebdomadaire : 35 heures par semaine
Lieu de travail:Centre aquatique AQUALUD a Locminé
Poste a pourvoir le ler juin 2024 / date limite de candidature : 31 mars 2024
L'intégralité de cette offre est consultable sur le site www.emploi-territorial.fr

INFORMATION POUR LES AGRICULTEURS
La question du mal-étre et du risque suicidaire en agriculture est un fait de société. Des plans d’ac-
tion ont déja été développés par la MSA et les Agences régionales de Santé. Dans ce contexte diffi-
cile, un guide vient d’étre édité et a pour vocation de présenter les accompagnements possibles pour
aider les personnes a analyser leur situation et a sortir d’'un état de mal étre. Des contacts utiles
sont mentionnés dans ce guide pour toute question ou obtenir des conseils. Le guide est disponible a
I'accueil de la mairie ou téléchargeable sur le site www.plumelec.org
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Mairie de Plumelec : 02 97 42 24 27 / Email : accueil. mairie@plumelec.fr
Du lundi au jeudi : 8h30-12h / 13h30-18h
Vendredi : 8h30-12h / 13h30-17h
Samedi : 8h30-12h (sauf juillet et aolt)




VIE ASSOCIATIVE

LA RAQUETTE MELECIENNE
Vendredi 2 février 2024

Raquette Mélécienne 1: se déplace a EP BEIGNON 1
Raquette Mélécienne 2: se déplace a ET BEIGNON 3.

MAILLES EN L'AIR
Le groupe pratique le crochet tous les mercredis aprés-midi de 17h
a 19h30 (horaires libres) a la salle polyvalente de Plumelec
(50m?2). Le crochet peut étre pratiqué par de jeunes filles et gargons,
des I'age de 10/12 ans, habitués aux travaux manuels.

ASSOCIATION LES CHEMINS DE PLUMELEC
L'assemblée générale ordinaire de I'association se tiendra le samedi

3 février 2024 a partir de 10h au complexe sportif de la Made-
leine a Plumelec.

Ordre du jour :

- Bilan des activités 2023 ;

- Projets 2024 ;

- Proposition de changement de nom de I'association

- Adhésions.

Initiation a la technique du crochet, réalisation de projets pour tous
ages confondus, dirigé de fagon bénévole.

AMICALE LA CLAIE
2éme vide-grenier de I'Amicale La Claie le dimanche 17 mars
2023 de 8h a 18h au complexe sportif. Les inscriptions sont
ouvertes !
1 métre avec table et chaise en intérieur : 5€
1 metre en extérieur : 3€
entrée: 1€, gratuit - 12 ans. Buvette et restauration sur place

LA MELECIENNE
Dimanche 4 février 2024
Equipe A : regoit CRUGUEL AS 2, a 15h, au stade de la Madeleine
Equipe B : recoit CREDIN, & 13h.

PLUM’ECHANGE
Ouverture du local, Place du Vieux Marché :
Mercredi 7 février de 15h a 17h
Samedi 10 février de 10h a 12h

PLUMELEC BASKET CLUB
Matchs du samedi 3 février :

inscriptions au 07 78 40 59 71

TAL OUZ TAL

Urgent besoin d’aide : Tal Ouz Tal recherche pour son prochain
spectacle historique « REDIST'DANS » : période 1939-1945 (la Ré-
sistance et la Libération) des figurants danseurs ou non danseurs
pour petits réles ou simple figuration, des enfants a partir de 6 ans
pour figuration ou danse, des danseurs (danses aprés-guerre, Fox-
trot, Swing, Charleston, Lindy Hop, ...), une personne bénévole pour
gestion et passage des bandes son, des décors, accessoires mili-
taires et tenues d’époque...

Contacts : 06 67 17 94 92 / cc.talouztal@gmail.com

U9 recoivent Sulniac a 11h

U13 gargons se déplacent a Moréac a 11h15
U15 filles recoivent Noyal-Pontivy a 13h
U18 se déplacent a Pluvigner a 17h

Matchs du dimanche 4 février :

Seniors filles se déplacent a Guidel a 15h30

Evénement organisé par le club
Le PBC organise un repas jarret/frites animé par un D] le samedi
10 février a 19h a la salle polyvalente. Réservation via le site
Helloasso ou au 06 65 07 20 85 ou 06 58 32 94 95. Le club propose

SALON DE LA CYBERSECURITE
Parc chorus a Vannes

Mardi 6 février de 17h a 22h et mercredi 7 février de 9h30 a 17h
A NOTER : ce salon s’adresse également aux jeunes qui seraient inté-
ressés pour travailler dans le domaine de la cybersécurité.
Sur le stand « ARMEE DE TERRE », il y aura la présence d’officiers,
spécialistes cyber, qui leur donneront toutes les informations, le par-
cours et les opportunités qu'il y a dans ce domaine.
Vous pouvez aussi vous inscrire a divers ateliers sur
https://www.billetweb.fr/les-initiations-cybersecurite-vannes1

ce repas sur place ou a emporter (pour |'emporter entre 17h et 19h)

CHORALE AU PAYS DE SAINT JEAN
Concert a la salle des fétes de Bignan : dimanche 4 février 2024.
La chorale invite les Clefs de Sol de Saint Avé. Entrée libre, au profit
de Accueil Solidarité de Locminé.

CLUB DU BON ACCUEIL
Lundi 5 février : assemblée du conseil d'administration, a 11 h, a
la salle polyvalente.
Mardi 13 février : réunion mensuelle, a 14 h, a la salle polyva-
lente (Loto, jeux de cartes, galettes des rois).
Contacts : 02 97 40 34 15 ou 02 97 42 20 67

DON DE SANG
Jeudi 15 février de 14h45 a 19h a la salle polyvalente, route
de Josselin. Vous pouvez prendre RDV en ligne sur le site
dondesang.efs.sante.fr ou par téléphone au 02 23 22 53 97

FORUM DE L'EMPLOI PUBLIC BRETON
Libre d’entrer dans la fonction publique tout au long de la vie :
jeudi 8 février de 9h a 17h au Quartz-Congrés de Brest.
Conférence, ateliers, tables-rondes, carrefour des mobilités...

TRANSPORTS BREIZHGO

La carte Korrigo a été expédiée a tous les jeunes qui utilisent les
transports scolaires sur le réseau breizhgo. Cette carte est valable
7 ans . Elle permet de charger des titres de transport sur ce support
pour voyager sur le TER Breizhgo. Elle permet d’accéder aussi a de
nombreux services (piscine, bibliothéque, abris vélos sécurisés aux
abords des gares...). Afin d’accompagner les familles dans ce disposi-
tif, une page est dédiée sur le site BreizhGo.bzh ou en appe-
lant le 02 99 300 300 du lundi au samedi de 8h a 20h.
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LES GANTS MELECIENS
L'association de boxe Les Gants Méléciens accueille la finale du
championnat départemental de boxe anglaise éducative le same-

Médecins généralistes :

Docteur TOHANEAN : 07 81 57 00 25
Sur rendez-vous du lundi au vendredi
8h30-12h / 16h-19h

Dentiste : M. PITON 02 97 41 43 24
Prise de rendez-vous de préférence par
mail a piton_stephane@orange.fr ou par
téléphone lundi, mardi, jeudi et vendredi.

di 17 février 2024 de 14h a 18h au complexe sportif de la
Madeleine. Des sportifs dgés de 5 a 25 ans, issus de 12 clubs
différents, sont attendus sur le ring. Les Gants Méléciens propo-
sent des séances avec ou sans opposition, en boxe anglaise et en
muay-thai, 4 jours par semaine.

GRATUIT, buvette et restauration sur place.

Renseignements : 06 95 84 08 24 lesgantsmeleciens@gmail.com
https://facebook.com/lesgantsmeleciens
https://instagram.com/lesgantsmeleciens.

LE CAMION PIZZA
Attention nouveauté les pizzalovers !!
A partir du mercredi 7 février, le camion pizza se déplace et
quitte la place du Menhir pour s'installer prés de la fontaine de-
vant la mairie. Nous vous retrouvons le mercredi et le jeudi
dés 18h. Vous pouvez commander au 06 65 18 86 36.
N’oubliez pas, le camion pizza fume aussi du c6té de Saint Aubin
le 1er vendredi du mois.
A trés vite ! Lise, votre dévouée pizzaiola

Docteur GOGUET : consultations unique-
ment sur rendez-vous au 09 67 30 44

36 ou sur le site Doctolib

Permanence infirmiéres : 8h a 10h30
du lundi au vendredi

Tous les soins se font sur rendez-vous :

0297 42 21 89
Kinésithérapeutes :

Cabinet COURONNE, FRESNAIS
02 97 42 29 92
Kinésithérapeute-ostéopathe :
M. COURONNE : 02 97 42 29 92
Ostéopathe : Mme JOANNIC
0290 73 30 23
Pédicure-podologue : M. BOURBIAUX
06 99 04 11 33

Orthophoniste : Mme LERAY

06 50 14 65 17

Consultation les jeudi et vendredi au

40 Fontaine Vallon

Pharmacie Rousteau : 02 97 42 24 26
Pharmacie de garde : 3237

ADMR : Service de soins : 02 97 42 30 05
Service d’aide a domicile

06 88 87 52 24

AMPER : Services a domicile

02 97 61 45 85

Ambulances Taxis Services :
02 97 44 94 58

Pompes funébres :

POMPES FUNEBRES DE LANVAUX
02 97 40 98 41 ou 06 26 37 74 33
15 rue du Dr Réme

POMPES FUNEBRES LE FUR

02 97 53 03 20

Déchéterie de Brénolo : 02 97 60 42 29
8h30-12h30/14h-18h du lundi au samedi.
Fermé le jeudi.
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