Feuille communale d’informations Semaine 45/2023
INFOS MAIRIE Vendredi 10 novembre 2023

CITATION DU JOUR

« Il me semble qu’a cette heure, en
cette heure terrible, grande et ma-
gnifique, mon devoir est accompli...
Au nom du peuple frangais, au
nom du gouvernement de la Répu-
blique francgaise, j’'envoie le salut
de la France une et indivisible a
I’Alsace et a la Lorraine
retrouvées.»

Georges Clémenceau, dit le Tigre
Homme d’Etat frangais
(1841-1929)

Les menus du

( restaurant scolaire \

Lundi 13 novembre
Salade de mache
Hachis parmentier

Panacotta

Mardi 14 novembre
Tartine de rillette de poisson
Endive au jambon
Boulgour
Fruit de saison

Jeudi 16 novembre
Salade hawaienne
ROti de dinde
Purée de carottes
Gateau basque

Vendredi 17 novembre
Soupe du potager
Lasagne au saumon
Laitage

>k 3k 3K >k %k K 5K K >k >k 5k Kk >k

Lundi 20 novembre
Salade de pois chiche
Couscous
Laitage

Mardi 21 novembre
Crépe au fromage
Pot au feu
Fruit de saison

Jeudi 23 novembre
Salade coleslaw
Saucisse lentille

Tiramisu au chocolat

Vendredi 24 novembre
Potage de saison
Quiche thon et tomates
Gratin aux 3 Iégumes
Compote de pommes

CEREMONIES COMMEMORATIVES DU 11 NOVEMBRE
Programme :
- 9h : rassemblement des Anciens Combattants avec les drapeaux devant la Mairie
- 9h15 : dépot de gerbe a CALLAC
- 9h45 : dépot de gerbe a SAINT-AUBIN
- 10h15 : dépot de gerbe a TREVOSAN - Espace du Souvenir Frangais.
- 11h : messe a PLUMELEC
- 12h : lecture des messages au monument Place du Menhir, dépo6t de gerbe, remise de décora-
tions.
Un vin d'honneur sera servi au restaurant scolaire, a I’'espace Ménagé.
Toutes les personnes qui le souhaitent sont invitées a participer a ces cérémonies du souvenir.

PERMANENCE DU CAUE (Conseil d’Architecture d’Urbanisme et de I'Environnement)

Une permanence est prévue le mardi 14 novembre 2023 de 9h a 17h a la mairie. Prise de rendez-vous
auprées du CAUE au 02 97 62 40 90.

BOURSE AUX JOUETS MARCHE DE NOEL
Une bourse aux jouets aura lieu pendant le marché de Noél qui aura lieu le samedi 9 décembre 2023. Les
personnes intéressées pour tenir un stand peuvent s’inscrire @ la mairie jusqu’au samedi 2 décembre.
Vous serez invités a apporter vos tables et chaises.

CLIP VIDEO TERRE DE JEUX 2024
La commission vie associative et la commission communication ont décidé de réaliser un clip vidéo dans
le cadre du label Terre de Jeux 2024. Gwendoline PETIT-PIERRE et Pierre-Yves JUHEL passeront courant
novembre réaliser des prises de vue lors des activités organisées par les associations.

LES MERCREDIS A LA MAISON DE L'ENFANCE

Période du 8 novembre au 20 décembre 2023
Le programme et les informations pratiques sont disponibles sur le site internet www.plumelec.org et
sur I'application panneau pocket ou directement a la maison de I'enfance. Inscription via le portail fa-
mille monespacefamille.fr au plus tard 7 jours avant les dates souhaitées.

MAISON DES ASSOCIATIONS
La maison des associations est fermée tous les samedis des mois de novembre et décembre
2023.

DEMANDE DE SUBVENTION DES ASSOCIATIONS
Demande de subvention des associations : le dossier est téléchargeable sur le site internet
www.plumelec.org ou a retirer directement a la mairie.
Date limite de dépo6t a la mairie : 31 janvier 2024

INFORMATION AUX ASSOCIATIONS
Vous étes invitées a communiquer a la mairie vos dates d'évenements prévus d'ici fin 2023 et en 2024.
Pour tout événement organisé sur la commune, un dossier doit étre rempli et déposé a la mairie au plus
tard un mois avant I'événement.
Courriel pour I'envoi du dossier : accueil.mairie@plumelec.fr
Le dossier est téléchargeable sur le site www.plumelec.org rubrique cadre de vie/vie associative.
A noter : la réservation d'une date pour un événement n'est effective qu'une fois le dossier complet
déposé a la mairie.
Pensez également a envoyer votre attestation d'assurance a jour.

CAFE LIVRES
Le prochain café livres a la médiathéque aura lieu le vendredi 17 novembre de 17h a 18h30.

LES CUISINIERS SOLIDAIRES
Les Cuisiniers Solidaires ont remporté un appel a projet lancé par la Préfecture du Morbihan pour faire
de la prévention et de la lutte contre la pauvreté au sein des communes rurales du département.
1l s'agit de permettre a des populations isolées et précaires d’avoir accés a des produits sains et d'ap-
prendre a les cuisiner et éviter le gaspillage alimentaire en récupérant légumes et fruits bio auprés de
divers fournisseurs (producteurs locaux, grossistes, commerces).
Un atelier est proposé le vendredi 24 novembre a la salle de Saint Aubin de 10h a 14h.
Gratuit et ouvert a tous.
Merci de vous inscrire a la mairie au 02 97 42 24 27 ou par mail a accueil.mairie@plumelec.fr
pour le vendredi 17 novembre.

JOURNEE DEFENSE ET CITOYENNETE
Les jeunes qui ont atteint I’age de 16 ans et dans les trois mois qui suivent la date anniversaire doivent
se faire recenser a la mairie du lieu de domicile, munis du livret de famille.
Une convocation a la journée défense et citoyenneté sera ensuite envoyée environ un an apres la date
du recensement. L'attestation de recensement est nécessaire pour passer un examen ou s’inscrire dans
une auto-école.

k Bon appétit ! )

PERDU
Un chat gris, dans le secteur de
Promoro, depuis le 2 novembre.

Mairie de Plumelec : 02 97 42 24 27
Email : accueil.mairie@plumelec.fr
Du lundi au jeudi : 8h30-12h / 13h30-18h
Vendredi : 8h30-12h / 13h30-17h
Samedi : 8h30-12h (sauf juillet et ao(t)




VIE ASSOCIATIVE

UNACITA
L'UNACITA sera présente aux cérémonies du 11 novembre avec les dra-
peaux pour les dépots de gerbes aux monuments de Callac, Saint Aubin,
Trévosan et Plumelec.

LA MELECIENNE
RANDOS VTT ET PEDESTRES DU 11 NOVEMBRE
Elles sont annulées suite a la tempéte qui a fait des dégats dans
les foréts. Elles seront reportées a une date ultérieure.

CLUB DU BON ACCUEIL
Mardi 14 novembre 2023 : réunion mensuelle a 14h a la
salle polyvalente (loto, jeux de cartes, go(ter.)
Contact:02 97 42 20 67 ou 02 97 40 34 15.

Mardi 21 novembre 2023 a 12h : le club organise un
repas spectacle a la salle polyvalente avec la troupe "LES
SWINGS GIRLS AND BOY" au tarif de 65 euros, ouvert a
tous dans la limite des places disponibles. Une surprise sera
offerte a toutes les personnes a la fin du spectacle.

MATCHS DU WEEK-END
Dimanche 12 novembre
Equipe A : se déplace a LA VRAIE CROIX.
Equipe B : se déplace a SAINT ALLOUESTRE GSA.

PLUM’ECHANGE
Prochaine ouverture du local : mercredi 15 novembre de
15h a 17h.

Contacts : 02 97 40 34 15 ou 02 97 42 20 67.

PLUMELEC BASKET CLUB
Matchs du samedi 11 novembre :
- U13 garcons regoivent Ploérmel a 13h:
- U15 filles recoivent Malestroit a 15h30 :
- U15 gargons se déplacent a Grand-Champ a 18h
- U18 recoivent Auray a 18h :
- Séniors filles regoivent Sulniac a 20h30

DON DE CHEVEUX

ASSOCIATION DANS TOUS LES SENS

Depuis presque 3 ans, les cours de violon étaient interrompus, faute
de professeur. L'association Dans Tous Les Sens peut désormais
renouer avec l'enseignement du violon grace a la présence d'une
nouvelle professeure.

La pratique instrumentale s'adresse a tous les ages (a partir de
7 ans) et tous les niveaux. Quelques créneaux sont encore dispo-
nibles dans les autres instruments proposés au sein de I'association.
Pour plus d'informations, contacter I'association DTLS au
06 63 25 43 78 ou par mail a assodtis@laposte.net

Le don de cheveux pour octobre rose organisé par Plumelec Basket
Club est désormais terminé. Il nous a été indiqué que quelques per-

COMITE DES FETES DE PLUMELEC

sonnes devaient encore faire des dons de cheveux qui ont dé_]é été L'assemblée générale du comité se tiendra le vendredi 17 novembre

coupés, si clest le cas vous pouvez nous contacter au 06 64 67 01 63 || 2023 a la salle polyvalente de Plumelec a 19h.
ou par mail a club.pbc.56420@gmail.com L’'ensemble des bénévoles est invité a y participer.

Retour pour le 17 novembre au plus tard. Merci !

CENTRE MORBIHAN COMMUNAUTE

JOURNEE DES ASSISTANTES MATERNELLES . "

Suite au succés de la 1% édition, les assistantes maternelles organi- Numeéros utiles
sent avec le Relais Petite Enfance une 2°™ édition de la journée
nationale des assistantes maternelles le samedi 18 novembre || Médecins généralistes : Dentiste : M. PITON 02 97 41 43 24
de 10h a 12h a la salle Sterenn Er Roz de Moustoir-Ac. Docteur TOHANEAN : 07 81 57 00 25 Prise de rendez-vous de préférence par
Au programme : Sur rendez-vous du lundi au vendredi mail a piton_stephane@orange.fr ou par

- Découverte du métier d’assistante maternelle 8h30-12h / 16h-1%h temphone_ lundi, _mar(_j" Jeudi et V_endred"

- Ateliers pour petits et grands ( Parcours moteur, fresque || Docteur GOGUET : consultations unique-  Consultation les jeudi et vendredi au

collective, marionnettes...) ment slur ',’f"gezt"'l,‘;“s au 09 67 30 44 36 40 Fontaine Vallon

. Loy P ou sur le site Doctoli Pharmacie Rousteau : 02 97 42 24 26
- Expositions (Photos, créations artistiques...) Permanence infirmiéres : 8h 3 10h30 Pharmacie de garde : 3237

NOUVEAU A PLUMELEC
AVELADENN

Assistance administrative pour les entreprises, Carole PENHOAT,
secrétaire indépendante implantée a Plumelec, propose de l'aide
administrative aux professionnels (artisans, agriculteurs, commer-
cants, professions libérales...).
Elle intervient dans les locaux de I'entreprise ou depuis son domicile.
Sans engagement de volume ou de durée, les missions peuvent étre
ponctuelles ou récurrentes.
Prenez rendez-vous, c'est gratuit et sans engagement.
Contacts : 06 64 67 01 63 / mail : aveladenn@ecomail.bzh.fr

du lundi au vendredi
Tous les soins se font sur rendez-vous :

02 97 42 21 89
Kinésithérapeutes :

Cabinet COURONNE, FRESNAIS
02 97 42 29 92
Kinésithérapeute-ostéopathe :
M. COURONNE : 02 97 42 29 92
Ostéopathe : Mme JOANNIC
0290 73 30 23
Pédicure-podologue : M. BOURBIAUX
06 99 04 11 33

Orthophoniste : Mme LERAY

06 50 14 65 17

ADMR : Service de soins : 02 97 42 30 05
Service d'aide a domicile

06 88 87 52 24

AMPER : Services a domicile

02 97 61 45 85

Ambulances Taxis Services :
02 97 44 94 58

Pompes funébres :

POMPES FUNEBRES DE LANVAUX
02 97 40 98 41 ou 06 26 37 74 33
15 rue du Dr Reme

POMPES FUNEBRES LE FUR
0297 5303 20

Déchéterie de Brénolo : 02 97 60 42 29
8h30-12h30/14h-18h du lundi au samedi.

‘Poucssscouns| ‘[ﬂ SAPEURSPOMPIERS| Fermé le jeudi.




