CITATION DU JOUR
27 janvier 1945,
libération du camp d’extermination

“Auschwitz, c’est une chose
impossible mais qui a eu lieu :
une invraisemblable vérité.”

Joseph Bialot
écrivain frangais
(1923-2012)

Semaine 04 /2024
Vendredi 26 janvier 2024

Feuille communale d’informations

INFOS MAIRIE

Les menus du
restaurant scolaire

Une liste des allergénes

présents dans nos plats est
a votre disposition

sur demande.

Lundi 29 janvier
Betteraves en salade
RGti de porc
Poélée de saison
Gateau de semoule

Mardi 30 janvier
Potage de saison et fromage
Filet de lieu
Blé aux petits [égumes
Fruit de saison

Jeudi 1er février
Salade de pamplemousse
Tajine aux boulettes d’agneau
Entremet vanille

Vendredi 2 février
Salade d’'hiver
Galette
Saucisse
Crépe sucrée

K 3K 3K 3K kK 3K K K Kk Kk

Lundi 5 février
Salade de pépinettes aux
légumes et emmental
ROti de dinde
Carottes au beurre
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Ananas frais

Mardi 6 février
Salade coleslaw
Hachis parmentier
Compote de poire
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Jeudi 8 février
Menu nouvel an chinois
Samoussas ou nems

Poulet kung pao %
Riz cantonnais
Salade de fruits du dragon

Vendredi 9 février
Choucroute
Fromage
Kiwi ou clémentine

OPERATION ARGENT DE POCHE VACANCES D'HIVER
L'opération « argent de poche » des vacances d’hiver aura lieu du lundi 26 février au vendredi
8 mars 2024. Les inscriptions ont lieu a la mairie jusqu’au mercredi 14 février 2024. Les jeunes
qui n‘ont jamais participé doivent déposer une lettre de motivation et un CV.

INFORMATION CEREMONIES COMMEMORATIVES DU 5 JUIN 2024
Dans le cadre des cérémonies prévues le 5 juin 2024, la commune de Plumelec lance un appel aux
Méléciens pour recueillir des photos, des documents d’époque.
Dés a présent, vous pouvez les présenter a l'accueil d e la mairie qui en fera une copie ou les en-
voyer par mail a accueil.mairie@plumelec.fr
Merci de mentionner, avec ces documents, les noms des personnes présentes sur les photos ou
toute autre information nécessaire a leur compréhension.
Les copies seront ensuite visibles par tous sous forme d’exposition.

A noter : Gilles Lamarre, adjoint et Gilles Prado, conseiller municipal, sont chargés de I'organisation
de ces cérémonies et sont a votre disposition pour tout renseignement et récolte d’informations.
Contact mairie : 02 97 42 24 27.

ANIMATION MEDIATHEQUE
LES CONTES DE JACQUES : le samedi 27 janvier a 11h
Deux contes celtiques : laissez-vous embarquer dans un voyage improbable, une épopée mysté-
rieuse, une aventure impossible...Jacques propose deux contes, I'un écossais et le second breton, a
attraper au vol ou a déguster posément. D'aprés des textes de Jean-Louis Le Craver. Dans le salon
de I'espace adultes, la séance est ouverte a tous, qu'on soit abonné ou non a la médiathéque, ac-
cessible a partir de 8 ans, gratuite et sans inscription.

CONCOURS PHOTOS 2024 : a vos appareils !
Le concours se déroule jusqu’ au 30 avril 2024 inclus. Le théme est bleu, blanc, rouge (au choix ou
les 3 couleurs ensemble). Il est ouvert a tous, Méléciens et hors commune. Les mineurs peuvent
également y participer. Les modalités pour y participer sont disponibles sur le site internet
www.plumelec.org, la page Facebook de la commune et I'application panneau pocket. Vous pouvez
également retirer ces documents directement a la mairie.

INFORMATIONS AUX ASSOCIATIONS
Rappel : le dossier de demande de subvention est a déposer pour le 31 janvier 2024 dernier
délai. L'attestation d’assurance 2024 doit étre jointe au dossier.
Cette méme attestation doit également étre déposée a I'accueil de la mairie par toutes les asso-
ciations qui utilisent les salles communales.

Organisation d’événements : les associations qui organisent des évéenements en 2024 sont invi-
tées a réserver des a présent les salles et faire la demande de matériel. Celles qui ont déja réservé
une date doivent obligatoirement remplir un dossier, qui une fois complété et déposé a la mairie,
sera validé et confirmera la réservation.

INFORMATIONS CENTRE MORBIHAN COMMUNAUTE
Programme de réhabilitation
Le dispositif permettant d’effectuer les travaux de mise aux normes d’une installation d’assainisse-
ment non collectif, sous |'assistance de Centre Morbihan Communauté, tout en bénéficiant d’une
aide financiére de I’Agence de I’'Eau Loire Bretagne a hauteur de 30%, arrive a son terme fin 2024.
Les propriétaires d’un bien avant le 31/12/2010, dont l'installation d’assainissement non collectif a
été déclarée non conforme, ont la possibilité de s’inscrire dans ce dispositif jusqu’au 30 avril
2024. Pour toute aide dans votre démarche, vous pouvez contacter le service assainissement
au 02 97 60 63 48.
Le gaspi, c’est fini : le défi
Un nouveau défi est lancé : I'objectif ? Accompagner de maniére conviviale et ludique 10 foyers du
territoire a relever aux minimums 5 défis pour limiter le gaspillage des ressources et réduire leur
production de déchets (alimentation, déchets verts, textiles...). Le défi se tiendra de mars a juin
2024. La période de recrutement commence dés a présent et dure jusqu’au 1°" mars 2024.Cette
expérience vous interpelle mais vous n’étes pas encore décidé ? Pour toutes questions complémen-
taires et pour candidater, vous pouvez contacter le service prévention des déchets au
02 97 60 43 42 ou par mail a rienajeter@cmc.bzh

INFORMATIONS POUR LES FUTURS PARENTS
L'assurance maladie du Morbihan et la caisse d’allocations familiales organisent sur plusieurs dates
une visio-conférence a destination des futurs parents. Vous serez informés notamment sur le congé
maternité, paternité et d'accueil de votre bébé, les aides et conseils apportés par les services d’'ac-
tion sociale de la CAF, le suivi médical de votre bébé. Plusieurs dates sont prévues jusque juin :
- Lundi 19 février : de 14h30 a 16h
- Jeudi 4 avril : de 18h30 a 20h
- Jeudi 16 mai de 10h a 11h30
- Mardi 25 juin de 18h30 a 20h
Inscription par mail a : preventionsante.cpam-morbihan@assurance-maladie.fr

kmi Local .

Mairie de Plumelec : 02 97 42 24 27 / Email : accueil.mairie@plumelec.fr
Du lundi au jeudi : 8h30-12h / 13h30-18h
Vendredi : 8h30-12h / 13h30-17h
8h30-12h (sauf juillet et aodt)

Samedi :
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VIE ASSOCIATIVE

MAILLES EN L'AIR

Le groupe pratique le crochet tous les mercredis aprés-midi de 17h
a 19h30 (horaires libres) a la salle polyvalente de Plumelec
(50m?2). Le crochet peut étre pratiqué par de jeunes filles et gargons,
deés I'dge de 10/12 ans, habitués aux travaux manuels.

Initiation a la technique du crochet, réalisation de projets pour tous
ages confondus, dirigé de fagon bénévole.

PLUMELEC BASKET CLUB
Matchs du samedi 27 janvier :
- U9 regoivent UCKNEF VANNES a 10h30
- U13 gargons recoivent BC PLOERMEL a 12h15
- U15 gargons regoivent VANNES AC a 14h
- U15 filles regoivent MUZILLAC BC a 16h
- U18 recoivent BASKET CLUB DU LOCH a 18h
- Seniors filles recoivent PLC AURAY a 20h30

LA MELECIENNE
Dimanche 28 janvier 2024
Equipe A : se déplace a SULNIAC MONTAGNARDS 2.
Equipe B : regoit RADENAC 2, a 15h, au stade de la Made-
leine.

ASSOCIATION LES CHEMINS DE PLUMELEC
L'assemblée générale ordinaire de I'association se tiendra le samedi

3 février 2024 a partir de 10h au complexe sportif de la Made-
leine a Plumelec.

Ordre du jour :

- Bilan des activités 2023 ;

- Projets 2024 ;

- Proposition de changement de nom de I'association

- Adhésions.

AMICALE LA CLAIE
2éme vide-grenier de I'Amicale La Claie le dimanche 17 mars
2023 de 8h a 18h au complexe sportif. Les inscriptions sont
ouvertes !
1 metre avec table et chaise en intérieur : 5€
1 metre en extérieur : 3€
entrée: 1€, gratuit - 12 ans
buvette et restauration sur place
inscriptions au 07 78 40 59 71

DON DE SANG

Jeudi 15 février de 14h45 a 19h a la salle polyvalente, route
de Josselin. Vous pouvez prendre RDV en ligne sur le site
dondesang.efs.sante.fr ou par téléphone au 02 23 22 53 97

LES GANTS MELECIENS
L'association de boxe Les Gants Méléciens accueille la finale du cham-
pionnat départemental de boxe anglaise éducative le samedi 17 fé-
vrier 2024 de 14h a 18h au complexe sportif de la Madeleine.
Des sportifs agés de 5 a 25 ans, issus de 12 clubs différents, sont at-
tendus sur le ring. La boxe anglaise éducative s'adresse a tous, elle se
pratique avec les poings et consiste a toucher son adversaire sans étre
touché pour marquer des points. Les Gants Méléciens proposent des
séances avec ou sans opposition, en boxe anglaise et en muay-thai, 4
jours par semaine.
GRATUIT, buvette et restauration sur place.
Renseignements : 06 95 84 08 24
lesgantsmeleciens@gmail.com
https://facebook.com/lesgantsmeleciens
https://instagram.com/lesgantsmeleciens.

TAL OUZ TAL

Urgent besoin d’aide : Tal Ouz Tal recherche pour son prochain
spectacle historique « REDIST'DANS » : période 1939-1945 (la Ré-
sistance et la Libération) des figurants danseurs ou non danseurs
pour petits réles ou simple figuration, des enfants a partir de 6 ans
pour figuration ou danse, des danseurs (danses aprés-guerre, Fox-
trot, Swing, Charleston, Lindy Hop, ...), une personne bénévole pour
gestion et passage des bandes son, des décors, accessoires mili-
taires et tenues d’époque...

Contacts : 06 67 17 94 92 / cc.talouztal@gmail.com

PLUM’ECHANGE
Ouverture du local, Place du Vieux Marché :
Samedi 27 janvier de 10h a 12h
Mercredi 31 janvier de 9h30 a 12h et de 14h a 17h
Journée sans don

CHORALE AU PAYS DE SAINT JEAN
Concert a la salle des fétes de Bignan : dimanche 4 février 2024.
La chorale invite les Clefs de Sol de Saint Avé. Entrée libre, au profit
de Accueil Solidarité de Locminé.

INFORMATION CONSEIL DEPARTEMENTAL DU MORBIHAN
Une nouvelle campagne de promotion du métier d’assistant familial

Numéros utiles 115 ‘ pouc:sscouas‘ ‘I'E] SAPEURSPOMPIEP.S|

se déroulera jusqu’ au 10 février 2024. Une réunion d’information
« découverte du métier » est prévue afin de permettre aux per-

Médecins généralistes :
Docteur TOHANEAN : 07 81 57 00 25

Dentiste : M. PITON 02 97 41 43 24
Prise de rendez-vous de préférence par

sonnes intéressées d’'accéder a une premiére information sur le
métier :jeudi 1ler février de 18h a 19h, salle 5 bis place Anne
de Bretagne a Locminé

Plus d’informations sur le site internet :www.morbihan.fr

Des flyers sont également disponibles a la mairie.

TRANSPORTS BREIZHGO
La carte Korrigo a été expédiée a tous les jeunes qui utilisent les
transports scolaires sur le réseau breizhgo. Cette carte est valable
7 ans . Elle permet de charger des titres de transport sur ce sup-
port pour voyager sur le TER Breizhgo. Elle permet d’accéder aussi
a de nombreux services (piscine, bibliothéque, abris vélos sécuri-
sés aux abords des gares...)

PORTES OUVERTES LYCEES DE PLOERMEL
Lycée Mona Ozouf : vendredi 26 janvier de 17h a 20h et le sa-
medi 27 janvier de 9h a 12h.

Lycée La Mennais : vendredi 15 mars de 17h a 20h et le samedi
16 mars 2024 de 9h a 12h.

FORUM DE L'EMPLOI PUBLIC BRETON
Libre d’entrer dans la fonction publique tout au long de la vie : jeudi
8 février de 9h a 17h au Quartz-Congreés de Brest.
Conférence, ateliers, tables-rondes, carrefour des mobilités...

Sur rendez-vous du lundi au vendredi
8h30-12h / 16h-19h

Docteur GOGUET : consultations unique-
ment sur rendez-vous au 09 67 30 44

36 ou sur le site Doctolib

Permanence infirmiéres : 8h a 10h30
du lundi au vendredi

Tous les soins se font sur rendez-vous :

02 97 42 21 89

Kinésithérapeutes :
Cabinet COURONNE, FRESNAIS

02 97 42 29 92
Kinésithérapeute-ostéopathe :

M. COURONNE : 02 97 42 29 92
Ostéopathe : Mme JOANNIC

0290 73 30 23

Pédicure-podologue : M. BOURBIAUX
06 99 04 11 33

Orthophoniste : Mme LERAY

06 50 14 65 17

mail a piton_stephane@orange.fr ou par
téléphone lundi, mardi, jeudi et vendredi.

Consultation les jeudi et vendredi au

40 Fontaine Vallon

Pharmacie Rousteau : 02 97 42 24 26
Pharmacie de garde : 3237

ADMR : Service de soins : 02 97 42 30 05
Service d’aide a domicile

06 88 87 52 24

AMPER : Services a domicile

02 97 61 45 85

Ambulances Taxis Services :
02 97 44 94 58

Pompes funébres :

POMPES FUNEBRES DE LANVAUX
02 97 40 98 41 ou 06 26 37 74 33
15 rue du Dr Réme

POMPES FUNEBRES LE FUR

02 97 53 03 20

Déchéterie de Brénolo : 02 97 60 42 29
8h30-12h30/14h-18h du lundi au samedi.
Fermé le jeudi.
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