Semaine 02 /2024

Feuille communale d’informations Vendred! 12 janvier 2024

INFOS MAIRIE

CITATION DU JOUR

« Je vous souhaite des réves a
n’en plus finir et I'envie furieuse
d’en réaliser quelques uns. »

Jacques Brel
auteur-compositeur-interpréte belge
(1929-1978)

Les menus du

/ restaurant scolaire \

Une liste des allergénes

présents dans nos plats est
a votre disposition

sur demande.

Lundi 15 janvier
Salade verte mimolette
Poisson meuniére
Purée
Pomme

Mardi 16 janvier
Courgettes rappées vinaigrette
Chipolatas grillées
Torsades
Yaourt nature sucré

Jeudi 18 janvier
Taboulé
Burger
Frites
Fromage blanc et coulis

Vendredi 19 janvier
Potage de légumes au Kiri
Porc au caramel
Boulgour
Clémentines
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Lundi 22 janvier
Endives aux pommes
Pates a la carbonara et aux
champignons

Mardi 23 janvier
Salade mélée
Escalope de poulet a la créme
Carottes braisées
Crépe au chocolat

Jeudi 25 janvier
Salade coleslaw
Saucisse
Pommes boulangéres
Banane

Vendredi 26 janvier

Velouté de choux fleur

Omelette au fromage
Duo de haricots

k Quatre-quarts )

CEREMONIE DES VEUX
La cérémonie des veeux de I’équipe municipale aura lieu ce vendredi 12 janvier 2024 a 19h a la
salle polyvalente, route de Josselin. Vous étes cordialement invités a y participer !

CONSEIL MUNICIPAL
Le conseil municipal se réunira le lundi 15 janvier a 18h30 a la mairie. La séance est publique.
Ordre du jour:
* PV SEANCE CM DU 11 DECEMBRE 2023
* BUDGET COMMUNAL-DEPENSES D'INVESTISSEMENT AVANT LE VOTE DU BUDGET
* REMBOURSEMENT D’UNE FACTURE PAYEE PAR UN PARTICULIER
* MISE A JOUR TABLEAU DES EMPLOIS
* DESAFFECTATION -DECLASSEMENT- ANCIEN CENTRE DE SECOURS
* APPROBATION DU PROJET ET DEMANDE DE SUBVENTION POLE SERVICE A LA PER-
SONNE ET EXTENSION POLE MEDICAL
* APPROBATION DU PROJET ET DEMANDE DE SUBVENTION REHABILITATION EGLISE DE
SAINT AUBIN
* DECISIONS DU MAIRE EN VERTU DE LA DELEGATION DE SIGNATURES,

CONCOURS PHOTOS 2024 : a vos appareils !
Le concours se déroulera jusqu’ au 30 avril 2024 inclus. Le théme est bleu, blanc, rouge (au
choix ou les 3 couleurs ensemble). Il est ouvert a tous, Méléciens et hors commune. Les mineurs
peuvent également y participer. Les modalités pour y participer sont disponibles sur le site internet
www.plumelec.org, la page Facebook de la commune et |I'application panneau pocket. Vous pouvez
également retirer ces documents directement a la mairie.

ANIMATIONS MEDIATHEQUE
- HEURE DU CONTE : samedi 13 janvier a 11h : chocolat, gateaux, bonbons et compagnie. Ja-
mais trop de douceurs : une heure du conte dédiée aux gourmands et aux bouches sucrées ! La
séance se termine avec une sélection d'albums & explorer et & partager. A partir de 3 ans, inscrip-
tion recommandée.

NOUVELLE EDITION DES NUITS DE LA LECTURE :

- LE KAFE-LIVRES fétera ses 3 ans le vendredi 19 janvier de 17h a 19h.

- EXPOSITION a partir du samedi 20 janvier a 11h, rencontre avec Inna et Sergii Bozhko : a la
fois vernissage de I'exposition, et rencontre avec les artistes : ils présenteront leur parcours, et le
travail lumineux entrepris pour cette exposition : quinze ceuvres grand format, plusieurs univers
inspirés du theme du corps, sur divers supports.

- ATELIERS D'ECRITURE : le samedi 20 janvier a 10h et 15h

Deux formats pour ces ateliers animés par Joshua De Diego :

- Le matin, pendant une heure, impromptus et instantanés, des petits jeux d'écriture directement
inspirés des ceuvres de I'expo "Corps, réflexions de l'invisible"

- L'aprés-midi, atelier long, échauffements, jeux et exercices, lectures partagées, et ensuite une
proposition de s'inspirer des images accrochées aux murs pour une production collective.

Les ateliers sont ouverts a tous a partir de 10 ans, sur inscription au 02 97 42 33 71 / con-
tact.mediatheque@plumelec.fr

A NOTER : la médiatheque sera exceptionnellement fermée le mardi 16 janvier et le mercredi
17 janvier 2024.

OFFRE D'EMPLOI MAISON DE L'ENFANCE
La commune recherche des animateurs (trices) pour son ALSH / Maison de I'Enfance.
Période de travail : une ou deux semaines pendant les vacances d’hiver 2024.
Dipl6me requis : BAFA ou équivalence.
Expérience : 1 an minimum.
Temps de travail : Temps complet (35h/semaine).
Plusieurs postes a pourvoir sur la période selon les besoins. Candidatures jusqu’au lundi
22 janvier 2024, a accueil.mairie@plumelec.fr ou par voie postale, a : mairie de Plumelec
19 place de I'église, 56420 Plumelec
Contacts : maison de I’Enfance, rue joseph Ménagé : tél :02.97.54.37.22

MUTUELLES COMMUNALES
La convention entre la commune de Plumelec et Axa a été renouvelée en ce début d’année.
Son objectif : proposer aux habitants une complémentaire santé avec une offre simple, modulable,
personnalisée et adaptable, la garantie d’un bon niveau de remboursement pour les dépenses cou-
rantes et pour les frais plus onéreux.
Pendant toute la durée du contrat, les personnes qui adhérent bénéficient de 20% de réduction sur
les cotisations.
Si vous étes intéressés, vous pouvez contacter Fabienne Le Bot au 06 83 99 48 11
mail : fabienne.lebot.am@axa.fr

Une autre mutuelle communale est proposée également par Groupama : contact : 02 97 60 38 72

DEPOT DE SAPINS DE NOEL
Un emplacement est prévu derriére I'ancienne médiathéque pour déposer les sapins, et uniquement
les sapins. Merci de votre compréhension.

Mairie de Plumelec : 02 97 42 24 27 / Email : accueil.mairie@plumelec.fr
Du lundi au jeudi : 8h30-12h / 13h30-18h
Vendredi : 8h30-12h / 13h30-17h
Samedi : 8h30-12h (sauf juillet et ao(t)




VIE ASSOCIATIVE

PLUMELEC BASKET CLUB
Matchs du samedi 13 janvier :
- U9 regoivent Sulniac a 10h30
- U18 regoivent Pluvigner a 18h
- Seniors filles recoivent Quemperlé a 20h30
- U13 gargons se déplacent a Moréac a 13h
- U15 gargons se déplacent a Vannes a 15h
- U15 filles se déplacent a Noyal-Pontivy a 17h

PLUM’ECHANGE
Ouverture du local, Place du Vieux Marché :
samedi 13 janvier de 10h a 12h
mercredi 17 janvier de 15h a 17h

ASSOCIATION CLAIE DE SOL

Toute I'équipe Claie de Sol vous souhaite ses meilleurs veeux pour

COURIR A PLUMELEC
L'assemblée générale se tiendra le samedi 13 janvier
a 18h30 a la salle des sports. Tous les coureurs et
les bénévoles y sont cordialement invités.

2024 et vous invite a son assemblée générale le vendredi
19 janvier 2024 a 19h30 au complexe sportif (salle 200m2). Un
pot sera offert a l'issue de la réunion.

Ordre du jour :
Mot d'introduction

Présentation de I'association

TAL OUZ TAL
Urgent besoin d’aide :

Tal Ouz Tal recherche pour son prochain spec-

Bilan de I'année 2023

tacle historique « REDIST'DANS » : période 1939-1945 (la Résistance et
la Libération) des figurants danseurs ou non danseurs pour petits roles
ou simple figuration, des enfants a partir de 6 ans pour figuration ou
danse, des danseurs (danses aprés-guerre, Fox-trot, Swing, Charleston,
Lindy Hop, ..), une personne bénévole pour gestion et passage des
bandes son, des décors, accessoires militaires et tenues d’époque...
Contacts : 06 67 17 94 92 / cc.talouztal@gmail.com

Projection du festival 2024

Dimanche 14 janvier 2024 :

la Madeleine

- Equipe A : recgoit le ROC SAINT ANDRE, & 15h, au stade de

- Equipe B : recoit NAIZIN FC 3, a 13h.

SOCIETE DE CHASSE DE PLUMELEC
La société de chasse organise une chasse a courre au lievre le samedi
20 janvier 2024. Rendez-vous a 11h au local des chasseurs
zone de la loge.
Possibilité de suivre la chasse a votre convenance : a pied, en vélo...
Repas en soirée au prix de 10 € boisson comprise sur réservation.
Réservations et renseignements au 06 60 76 89 84.

CENTRE MORBIHAN COMMUNAUTE

INFORMATION CONSEIL DEPARTEMENTAL DU MORBIHAN
Une nouvelle campagne de promotion du métier d’assistant familial se
déroulera jusqu’ au 10 février 2024. 4 réunions d’information « décou-
verte du métier » sont prévues afin de permettre aux personnes intéres-
sées d’accéder a une premiére information sur le métier :
Ces réunions d’une durée de 1h se tiendront de 18h a 19h :
-Le jeudi 25 janvier, salle des fétes de Plouay
-Le jeudi ler février, salle 5 bis place Anne de Bretagne a Locmi-
né
-Le mardi 6 février, salle Héléne Branche rue du Penher a Auray

REDEVANCE INCITATIVE
Elle est effective depuis le 1er janvier 2024.
Chaque foyer est désormais placé en fonction de sa composition
dans un forfait de redevance déchets, qui comprend :
- un nombre de dépots en ordures ménagéres, pour maintenir les

efforts de tri déja fournis.

- un nombre de passages en décheéterie, pour favoriser les solu-
tions de prévention des déchets, tels que le don ou la vente des
objets encore fonctionnels ou la revalorisation des déchets verts

sur place (tonte mulching...).

Toutes les infos, avec notamment une foire une questions sur ce
sujet, sont disponibles sur le site centremorbihancommunaute.bzh
Vous pouvez également envoyer un mail a reom@cmc.bzh

-Le jeudi 8 février, au Palais des congrés de Pontivy
Plus d‘informations sur le site internet :www.morbihan.fr

Numéros utiles

APPEL A LA VIGILANCE
ESCROQUERIES AU QR CODE : le quishing
Dans notre quotidien, le QR code simplifie la communication et
l'information. Son utilisation est devenue quasi incontournable dans
la restauration, la santé et bien d’autres domaines. La dangereuse
particularité du QR code tient dans le fait qu’il échappe a la majorité
des antivirus. Il devient alors possible pour les escrocs :

ede vous renvoyer vers un faux site

ed’‘infecter votre appareil

ede récupérer vos données personnelles ou financiéres

Les conseils pour ne pas se faire arnaquer :

- Vérifiez I'URL de la page web vers laquelle vous étes dirigés.

- Méfiez-vous des indices comme un QR code sur un autocollant.

Médecins généralistes :

Docteur TOHANEAN : 07 81 57 00 25
Sur rendez-vous du lundi au vendredi
8h30-12h / 16h-19h

Docteur GOGUET : consultations unique-
ment sur rendez-vous au 09 67 30 44 36
ou sur le site Doctolib

Permanence infirmiéres : 8h a 10h30
du lundi au vendredi

Tous les soins se font sur rendez-vous :

02 97 42 21 89
Kinésithérapeutes :

Cabinet COURONNE, FRESNAIS
02 97 42 29 92
Kinésithérapeute-ostéopathe :
M. COURONNE : 02 97 42 29 92
Ostéopathe : Mme JOANNIC
0290 73 30 23
Pédicure-podologue : M. BOURBIAUX
06 99 04 11 33

Orthophoniste : Mme LERAY

06 50 14 65 17

Dentiste : M. PITON 02 97 41 43 24
Prise de rendez-vous de préférence par
mail a piton_stephane@orange.fr ou par
téléphone lundi, mardi, jeudi et vendredi.
Consultation les jeudi et vendredi au

40 Fontaine Vallon

Pharmacie Rousteau : 02 97 42 24 26
Pharmacie de garde : 3237

ADMR : Service de soins : 02 97 42 30 05
Service d'aide a domicile

06 88 87 52 24

AMPER : Services a domicile

02 97 61 45 85

Ambulances Taxis Services :
02 97 44 94 58

Pompes funébres :

POMPES FUNEBRES DE LANVAUX
02 97 40 98 41 ou 06 26 37 74 33
15 rue du Dr Réme

POMPES FUNEBRES LE FUR

02 97 53 03 20

Déchéterie de Brénolo : 02 97 60 42 29
8h30-12h30/14h-18h du lundi au samedi.
Fermé le jeudi.
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