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CITATION DU JOUR 

«Classique ou moderne,  

il n’y a qu’une seule  

cuisine… la bonne.»  
 

Paul Bocuse 

chef cuisinier 

(1926-2018) 

R   ÈGLEMENTATION DE LA CIRCULATION ET DU STATIONNEMENT 

Course cycliste Bretagne Ladies Tour 

Samedi 13 mai aura lieu la 5ème et dernière étape de la course Bretagne Ladies Tour entre Plouharnel 

et Saint Jean Brévelay. Le peloton passera sur la commune de Plumelec entre 15h et 16h10. Pour per-

mettre le bon déroulement de cette course, il est nécessaire de règlementer la circulation et le station-

nement le samedi 13 mai.  

Selon l’arrêté du Maire 2023-04, un usage exclusif temporaire de la chaussée est accordé à la course 

sur les portions de voies empruntées conformément au plan transmis par l’organisateur. La circulation 

sera régulée à l’aide de signaleurs, fixes ou mobiles sur l’ensemble du parcours. Des déviations seront 

mises en place si nécessaire. Le stationnement sera interdit sur les routes départementales en agglo-

mération n°1 (Place de l’église, Rue des Martyrs de la Résistance, Route de Saint Jean Brévelay et 

n°126 (Rue Georges Cadoudal) de 14h30 à 16h30. 

Toutes les infos sur cette course sur le site internet tbfo.bzh 
 

CONCOURS PHOTOS 

Le concours photo 2023 se déroule jusqu’au lundi 15 mai inclus. A vos appareils ! 

Le thème est «Terre de jeux 2024» ». Toutes les photos autour du sport seront les bienvenues : entraî-

nements, évènements sportifs sur la commune, équipements… A vos appareils ! Ce concours est gratuit 

et ouvert à tous les photographes amateurs méléciens et hors commune. Informations sur le site 

www.plumelec.org 

ACTION CITOYENNE 

Dans le cadre d’une démarche de protection de l’environnement, une action citoyenne est organisée 

dans les bourgs de Callac et de Saint Aubin la matinée du samedi 3 juin 2023. N’apportez que des 

gants, le reste vous sera fourni. Le midi, un casse-croûte sera offert aux participants. Les personnes 

intéressées peuvent s’inscrire directement à la mairie ou par courriel à fg.mairie@plumelec.fr 

pour le mercredi 31 mai 2023. Merci de votre participation ! 
 

RESTAURANT SCOLAIRE 

L’opération « Choisis ton menu » sur le thème cuisine du monde a connu un véritable succès ! De nom-

breuses propositions ont été faites par les enfants. Bravo à toutes et à tous pour votre participation et 

vos idées plus originales les unes que les autres. L’équipe du restaurant scolaire a sélectionné plusieurs 

menus. Certains qui présentaient des similitudes ont été regroupés. Vous pouvez découvrir les menus 

pour la semaine du 22 mai au 26 mai dans l’encart ci-contre. Cela vous donnera peut-être aussi des 

idées pour réaliser des menus originaux ! La semaine du 30 mai au 2 juin sera également consacrée à 

la cuisine du monde avec d’autres menus sélectionnés.  
 

MAISON DES ASSOCIATIONS  

La maison des associations sera fermée du lundi 15 mai 2023 au lundi 22 mai 2023 inclus. 
 

                         MAISON DE L’ENFANCE 

       Camp d’été 

Un camp d’été est prévu du 17 au 21 juillet pour les 7-9 ans et du 24 au 28 juillet pour les  

9-12 ans au camping municipal de Penthièvre à Quiberon. 

Au programme : paddle géant, char à voile, baignades, tir à l’arc, visite de l’île de Houat. 

Les inscriptions débuteront à partir du lundi 15 mai ! 

Informations complémentaires par courriel à contact.maisonenfance@plumelec.fr ou au 02 97 54 37 22 

Les vacances d’été à la maison de l’enfance auront lieu du lundi 10 juillet au vendredi 11 août 

(fermeture la semaine du 15 août, semaine 33) et du 21 août au vendredi 1er septembre.  
 

A noter, la maison de l’enfance sera également fermée le vendredi 19 mai 2023 (week-end de 

l’Ascension et la semaine de Noël (semaine 52). 
 

          Les mercredis à la maison de l’enfance 

Les enfants scolarisés et ce, jusqu’à 12 ans, seront accueillis le mercredi sur la période scolaire jus-

qu’au 5 juillet. Les informations pratiques et le programme sont disponibles sur le site internet 

www.plumelec.org 

Les inscriptions se font via le portail famille au plus tard 48h ouvrables avant les dates souhai-

tées. 

TRANSPORTS SCOLAIRES : RENTRÉE 2023-2024 

La date limite des inscriptions aux transports scolaires pour les circuits primaires et maternelles de 

Centre Morbihan Communauté (CMC) est fixée au vendredi 9 juin 2023. 

Les documents et tout autre renseignement sont disponibles en ligne sur le site internet de Centre Mor-

bihan Communauté : centremorbihancommunaute.bzh rubrique vivre / transport mobilité. 

Téléphone : 02 97 26 85 01  

Pour les collégiens et les lycéens : l’inscription se fait uniquement en ligne à partir de la fin mai 

et jusqu’au 17 juillet dernier délai sur le site internet breizhgo.bzh/transports-scolaires/morbihan 

Téléphone : au 02 99 300 300 (accessible du lundi au samedi de 8h à 20h, prix d’un appel local). 
 

AGENCE POSTALE COMMUNALE 

L’agence postale communale sera fermée pour travaux le vendredi 19 mai et le samedi 

20 mai 2023. Merci de votre compréhension. 

REMBOURSEMENT TICKETS DE PISCINE  

Certaines personnes étant encore en possession de tickets achetés en 2022, le conseil municipal a déci-

dé de rembourser ces tickets suite à la fermeture de la piscine. La base du remboursement est la grille 

de tarifs établie par le conseil municipal le 29 mars 2022. Le remboursement aura lieu jusqu’au 

1er septembre 2023 par virement bancaire sur présentation des tickets et en joignant un RIB. 

 

INFOS MAIRIE 

Lundi 15 mai 

Salade composée 

Tartiflette 

Glace 
 

Mardi 16 mai 

Radis 

Quiche 

Haricots à la tomate 

Mille feuille 
 

Jeudi 18 mai 

Férié 
 

Vendredi 19 mai 

Pas d’école 

*********** 

opération  

« choisis ton menu » 
 

Lundi 22 mai 

La Chine 

menu proposé par  

Jeanne Tastard en CE1 
 

Nems 

Nouilles chinoises 

Poulet au caramel 

Ananas à la coco 
 

Mardi 23 mai 

Le Cameroun 

menu proposé par  

Marilia Bertho Ndoo en CM2, 

Aëlwenn Petit-Pierre en CM1  

Ewenn Touzard en CE1 
 

Avocat crevettes 

Poulet aux épices 

Riz parfumé 

Salade de fruits exotique 
 

Jeudi 25 mai 

L’Italie 

menu proposé par  

Glenn Morio en CE2 
 

Pizza 

Lasagnes 

Tiramisu 
 

Vendredi 26 mai 

Le Canada 

menu proposé par  

Kaëlyn Legrand en CM1  

Emilie Cotard en CE2 
 

Salade de saumon 

La Poutine au bacon 

Crêpe au sirop d’érable 
 

Bon appétit ! 

Les menus du 

restaurant scolaire 

Mairie de Plumelec : 02 97 42 24 27  

Courriel : fg.mairie@plumelec.fr 

Du lundi au jeudi :  

8h30-12h / 13h30-18h  

Vendredi : 8h30-12h / 13h30-17h  

Samedi : 8h30-12h  

(sauf juillet et août)  



Médecin généraliste : Docteur TOHA-

NEAN 07 81 57 00 25 

Sur rendez-vous du lundi au vendredi 8h30

-12h / 16h-19h 

Permanence infirmières :  8h à 10h30 

du lundi au vendredi 

Tous les soins se font sur rendez-vous :  

02 97 42 21 89 

Kinésithérapeutes : 

Cabinet COURONNE, FRESNAIS  

02 97 42 29 92 

Kinésithérapeute-ostéopathe :  

M. COURONNE : 02 97 42 29 92 

Ostéopathe :  Mme JOANNIC  

02 90 73 30 23 

Pédicure-podologue : M. BOURBIAUX  

06 99 04 11 33 

Orthophoniste : Mme LERAY  

06 50 14 65 17 

Dentiste : M. PITON 02 97 41 43 24 

Prise de rendez-vous de préférence par 

mail à piton_stephane@orange.fr ou par 

téléphone lundi, mardi, jeudi et vendredi.  

Consultation les jeudi et vendredi au 

40 Fontaine Vallon 

ADMR : Service de soins :02 97 42 30 05 

Service d’aide à domicile  

06 88 87 52 24 

AMPER : Services à domicile  

02 97 61 45 85 

Ambulances Taxis Services :  

02 97 38 68 19 

Pompes funèbres :  

POMPES FUNEBRES DE LANVAUX  

02 97 40 98 41 ou 06 26 37 74 33 

Transfert d'agence au 15 rue du Dr Rème 

(près de la maison des Associations - face 

médiathèque) 

POMPES FUNEBRES LE FUR  

02 97 53 03 20 

Déchèterie de Brénolo : 02 97 60 42 29 

8h30-12h30/14h-18h du lundi au samedi. 

Fermé le jeudi. 

 

VIE ASSOCIATIVE 
ECOLE LA CLAIE 

Visites et inscriptions 

Le directeur Julien BOUTTIER est disponible pour faire visiter l'école 

aux familles qui le souhaiteraient. Pour cela, vous pouvez le con-

tacter par téléphone au 02 97 42 22 70 ou par mail à l'adresse 

suivante ec.05600379h@ac-rennes.fr 
 

Une soirée Portes Ouvertes est organisée le vendredi 2 juin de 

16h45 à 19h. Sonia COUFFIN, enseignante de TPS-PS-MS et 

Julien BOUTTIER, directeur, seront disponibles pour faire visiter 

l'école. 
 

Nous avons connu des soucis de téléphone et il est probable que 

nous n'ayons pas reçu certains messages téléphoniques. N'hésitez 

pas à nous recontacter. 
 

Plus d'informations sur le site internet de l'école  

https://ecole-laclaie-plumelec.ac-rennes.fr 

CLUB OXYGENE 

A noter dans vos agendas ! Rendez-vous le vendredi 16 juin à 20h au 

gymnase de Plumelec pour le Gala de Danse Moderne organisé par la 

section Danse de l’association OXYGENE sous la direction de Natacha. 

Avec la participation de la Zumba (Jocelyn) et de la Danse Bretonne 

(Hubert) N'hésitez pas à venir nombreux. 

Prix d'entrée 2 € pour toute personne non adhérente à oxygène Plumelec 

(Gratuit pour les enfants). Buvette sur place. 

LA MÉLÉCIENNE 

Dimanche 14 mai 2023 

Equipe A : reçoit MONTERTELOT ELA, à 15h30, au stade de la Ma-

deleine. 

Equipe B : reçoit SAINT NOLFF 2, à 13h30. 
CENTRE MORBIHAN COMMUNAUTE 

Enquête citoyenne 

Participez à une enquête citoyenne sur la mobilité cyclable du 

16 mai au 7 juin 2023. Son objectif est d’aider le service trans-

port de Centre Morbihan Communauté à connaître vos pratiques 

de déplacements à vélo, vos difficultés, vos attentes… 

Enquête en ligne sur le site internet de Centre Morbihan 

Communauté : www.centremorbihancommunaute.bzh ru-

brique vivre. 

Des questions ?  

Vous pouvez envoyer un courriel à mobilite@cmc.bzh 
 

Fête de la Bretagne 

Portée par le plaisir de se rassembler, de faire la fête et de décou-

vrir ou redécouvrir des artistes bretons, la Fête de la Bretagne 

s’installe à Moréac pour cette édition 2023 (du 12 au 21 mai 

2023) 

Ne manquez pas ce rendez-vous incontournable des amoureux de 

la Bretagne qui nous offre cette année un programme très riche, 

mêlant musique, danse, gastronomie, expositions, spectacle, ate-

lier et bien sûr Fest-noz !  

Venez partager, découvrir, expérimenter, danser, chanter, en 

famille et entre amis, au rythme des musiques bretonnes que l'on 

aime tant ! Evènement organisé en partenariat avec la mairie de 

Moréac et les associations locales. 
 

Samedi 13 mai 2023 à partir de 15h à l’Espace An Ty Roz 

de Moréac. Tout public, entrée libre. 

Programme détaillé de la journée à découvrir sur 

www.centremorbihanculture.bzh 
 

Maison France Services 

La Maison France Services vous aide dans vos démarches admi-

nistratives avec les principaux organismes publics : Finances pu-

bliques, Caisse d’allocations familiales, Agence nationale des titres 

sécurisés, Pôle emploi… Deux antennes sont présentes sur le 

territoire :  

- à Saint Jean Brévelay, 27 rue de Rennes / 02 97 60 43 42 

- à Locminé, 2 rue Yves Le Thiès / 02 97 44 29 65  

Ouverture du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 

17h30 (fermé le mardi après-midi) 
 

A noter : il est recommandé d’apporter vos identifiants, votre 

téléphone portable et tout document que vous jugez nécessaire 

dans le cadre du traitement de votre demande. 

PLUMELEC BASKET CLUB 

Dimanche 14 mai 

U15 reçoivent le Arvor Basket Lorient en 1/2 finale playoffs à 14h30   

Délégué : Stéphane OLIVE 

Table : Mélodie RENAUD, Léane RENAUD, Flavie MERCIER 

Arbitres : Officiels 

Concours de palets 

Un concours de palets organisé par Plumelec Basket Club se tiendra 

le jeudi 18 mai au Complexe de la Madeleine. 

Inscription sur place à partir de 13h30, et début du concours à 

14h30. 

ASSOCIATION LES CHEMINS DE PLUMELEC 

Réunion le vendredi 12 mai à 19h à la salle de Saint Aubin. 

L’association dont l’objet est de créer, préserver et entretenir les 

chemins de randonnée communaux souhaite élargir son domaine de 

compétence avec la mise en valeur du patrimoine et de l’histoire 

locale par différentes actions dont nous pourrons débattre lors de 

cette réunion. 

Toutes les personnes intéressées par ce projet sont cordialement 

invitées à cette réunion. Contact : 06 65 25 99 77 

LA RAQUETTE MÉLÉCIENNE 

Vendredi 12 mai 2023 

Raquette mélécienne 1 : se déplace à GOLFE TT 56 4. 

Raquette mélécienne 2 : reçoit JA PLEUCADEUC 4, à 20h30, à la 

salle polyvalente. 

SECOURS CATHOLIQUE 

L’équipe du Secours Catholique organise une braderie le 

samedi 13 mai et le dimanche 14 mai de 9h à 18h salle 

Kérivo à Saint Jean Brévelay.  

Les scouts et guides de France de Grand-Champ seront présents 

le samedi de 15h à 18h pour vous faire déguster des crêpes. 

RESTOS DU COEUR 

Vendredi 12 mai de 14h à 18h 

Journée portes ouvertes : venez à leur rencontre découvrir 

la diversité de leurs actions. 

Lieu : centre d’activités de Pluméliau (ancienne école de 

Talvern Nénèze) au 21 rue de Rimaison 56930 Pluméliau-

Bieuzy. 

PLUM’ÉCHANGE  

Ouverture du local  

samedi 13 mai de 10h à 12h  

et le mercredi 17 mai de 15h à 17h 

mailto:ec.05600379h@ac-rennes.fr
https://ecole-laclaie-plumelec.ac-rennes.fr

