
LUNDI 
MARDI 

JEUDI VENDREDI 

SALADE D’ENDIVES AUX
POMMES

SALADE MÉLANGÉE SALADE DE COLESLAW VELOUTÉ DE CHOU-FLEUR

PÂTE À LA CARBONARA
ESCALOPE DE POULET À LA

CRÈME
SAUCISSE GRILLÉE OMELETTE AU FROMAGE

MOUSSE AU CITRON CAROTTES VICHY POMMES BOULANGÈRES DUO DE HARICOTS

CRÊPE AU CHOCOLAT BANANE QUATRE QUARTS

ON MANGE QUOI ?

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

PLAT
VEGETARIENLOCAL

SEMAINE DU 19 AU 23 JANVIER 2026

RESTAURANT SCOLAIRE 
DE PLUMELEC

DE SAISON


