LUNDI

' PASTEQUE

ROUGAIL SAUCISSE i

RIZ BASMATI

YAOURT AU FRUITS

MARDI

SAUTE DE BOEUF

CHOUF-FLEUR

FROMAGE

RAISIN
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-
w

DE SAISON

JEUDI

SALADE DE CRUDITEE

WRAP FACON PANINI
JAMBON ET MOZARELLA

BROOKIES

v

LOCAL

PLAT
VEGETARIEN

RESTAURANT SCOLAIRE
DE PLUMELEC

VENDREDI

VELOUTE DE COURGETTES
A LA VACHE QUITRIT

FILET DE COLIN PANE AUX
CORN FLAKES

SEMOULE
EPINARDS

4/4 CHOCOLAT CREME
ANGLAISE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE



