
céréales

gluten
crustacés œufs poissons arachides soja

fruits à 

coque
céléri moutarde

graines

de

 sésame

lait
anhydride

sulfite
lupin mollusques

PLATS  PREPARES

charcuterie

potée bretonne

salade de fruits

PLATS  PREPARES

carottes rapées

pâtes au saumon

tarte aux pommes

PLATS  PREPARES

salade d'endives

croziflette

poire

PLATS  PREPARES

tarte aux poireaux

courgettes bolognaise

laitage 

restaurant scolaire de Plumelec -grille de présentation des ALLERGENES * Période du 2 au 6 octobre 2023

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI


