
LUNDI 
FÉRIÉ

MARDI JEUDI VENDREDI 

CONCOMBRE
VINAIGRETTE

FRIAND FROMAGE
VELOUTÉ DE CAROTTES AU

CUMIN
BETTERAVES ROUGES

CARI DE POULET NUGGETS DE VOLAILLE RACLETTE FILET DE LIEU AU CITRON

SPAGHETTIS AU FROMAGE
ET À LA SAUCE TOMATE

PETITS POIS FRUIT DE SAISON POÊLÉE DE LÉGUMES

TARTE TATIN YAOURT SUCRÉ ROULÉ AU NUTELLA

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

PLAT
VEGETARIENLOCAL

RESTAURANT SCOLAIRE 
DE PLUMELEC

DE SAISON

ON MANGE QUOI ?
SEMAINE DU 23 AU 27 NOVEMBRE 2026


	TARTE TATIN

