LUNDI
FERIE

COousCous

FROMAGE

QUATRE-QUART CREME
ANGLAISE

MARDI

FRIANDS AU FROMAGE

POT AU FEU ET SES LEGUMES

FRUIT DE SAISON

RESTAURANT SCOLAIRE

DE PLUMELEC
JEUDI VENDREDI
VELOUTE POIREAUX-
SALADE COLESLAW POMMES DE TERRE
SAUCISSE FILET DE POISSON AU FOUR
LENTILLES

.

PANNA COTTA ET COULIS
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LOCAL

COMPOTE ET BISCUIT

PLAT AGRICULTURE

DE SAISON VEGETARIEN BIOLOGIQUE



	RESTAURANT SCOLAIRE  DE PLUMELEC
	ON MANGE QUOI ?
	SEMAINE DU 16 AU 20 NOVEMBRE 2026


