restaurant scolaire de Plumelec -grille de présentation des ALLERGENES * Période du 16 au 20 mai 2022

céréales
gluten

crustacés

ceufs

poissons

arachides

soja

fruits a
coque

céléri

moutarde

graines
de
sésame

lait

anhydride
sulfite

lupin

mollusques

PLATS PREPARES

LUNDI

salade composée

pates a la bolognaise

laitage

PLATS PREPARES

MARDI

tartine de rillette de poisson

omelette

poélée de légumes

fruit de saison

PLATS PREPARES

JEUDI

conombres vinaigrette

emincé de porc a la provencale

riz basmati

fraisier

PLATS PREPARES

VENDREDI

betteraves

brandade de poisson

fromage

poire belle Héleéne




