restaurant scolaire de Plumelec -grille de présentation des ALLERGENES * Période du 27 au 31 mars 2023

céréales
gluten

crustacés

ceufs

poissons
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soja
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mollusques

PLATS PREPARES

LUNDI

choux en salade

boulettes de beeuf

blé

fruit de saison

PLATS PREPARES

MARDI

endive au fromage

sauté de poulet tandori

tajine de légumes

liégeois

PLATS PREPARES

JEUDI

salade de haricots

roti de porc au curry

coquillettes

brownies

PLATS PREPARES

VEN

DREDI

soupe de saison

brandade de poisson

yaourt aux fruits




