
céréales

gluten
crustacés œufs poissons arachides soja

fruits à 

coque
céléri moutarde

graines

de

 sésame

lait
anhydride

sulfite
lupin mollusques

PLATS  PREPARES

cruditées rapées

rôti de porc

macaronis

laitage

PLATS  PREPARES

salade de concombres tomates

émincé de bœuf

tian 

melon

PLATS  PREPARES

salade composée

hamburger

frites

glace

PLATS  PREPARES

restaurant scolaire de Plumelec -grille de présentation des ALLERGENES * Période du 4 au 7 juillet 2022

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI


