
LUNDI 
MARDI 

JEUDI VENDREDI 

CAROTTES RAPÉES À
L’ORANGE

SALADE D’ENDIVES AU
COMTÉ

MINI PIZZA REINE

DAHL DE LENTILLES
BLANQUETTE DE VOLAILLE 

TORTIS 3 COULEURS
STEAK HACHÉ GRILLÉ

POTATOES

FILET DE MERLU SAUCE
NORMANDE 

BROCOLIS / RIZ

FLAN VANILLE
FROMAGE / COMPOTE POMME

FRAISE
MOUSSE AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON

ON MANGE QUOI ?

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

PLAT
VEGETARIENLOCAL

SEMAINE DU 01 AU 05 DÉCEMBRE 2025

RESTAURANT SCOLAIRE 
DE PLUMELEC

DE SAISON


